
 

 



 

                                          Рабочая программа воспитания. 

34.2.1 Пояснительная записка. 

Программа воспитания (далее - Программа) обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ «Тлянче – Тамакская школа – 

интернат для детей с ОВЗ» 

–является обязательной частью АООП УО, определяющая содержание организуемой 

деятельности школьников, направленной на решение проблем их гармоничного 

вхождения в социальный мир и налаживание ответственных взаимоотношений с 

окружающими людьми. 

Программа призвана обеспечить достижение учащимися с ОВЗ личностных 

результатов, указанных во ФГОС: формирование у обучающихся основ 

российской идентичности; готовности обучающихся к саморазвитию; мотивацию к 

познанию и обучению; сформированность ценностных установок и социально- 

значимых качеств личности; их активное участие в социально-значимой деятельности. 

Программа разработана на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р); 

- Плана мероприятий по ее реализации в 2021–2025 гг. (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

- Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400); 

- Приказа министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

- Приказа министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г. №1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

-Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ 

«Тлянче - Тамакская школа – интернат для детей с ОВЗ» (вариант 1); 

-Устава ГБОУ «Тлянче - Тамакская школа – интернат для детей с ОВЗ». 

34.2.2. «Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса». 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» 

воспитание рассматривается как ориентированная на создание условий для 

развития и духовно-целостной ориентации обучающихся на основе 

общечеловеческих и отечественных ценностей, оказание или помощи в жизненном 

самоопределении, нравственном, гражданском и профессиональном становлении. Это 

особенно актуально при рассмотрении вопроса об организации воспитательной работы 

с обучающимися с умственной отсталостью, так как для 

эффективной их реализации необходимы специальные технологии, методики 

воспитательного воздействия. Воспитание – процесс взаимодействия педагогов и 



обучающихся по созданию коррекционно - развивающей среды, которая и будет 

стимулировать деятельность детей к освоению и усвоению социально-культурных 

ценностей общества и развитию механизмов продуктивной обработки 

информации, способствующих самоактуализации и социальной реабилитации 

личности. 

В центре программы воспитания в соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

находится личностное развитие обучающихся, формирование у них доступных для 

понимания знаний о различных аспектах развития России и мира, что обеспечивает 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования – введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, 

овладение ими социокультурным опытом. 

Программа реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных 

отношений, социальными институтами воспитания. Одним из результатов 

реализации программы школы станет приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

В основу разработки АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. Дифференцированный подход к построению АООП для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые 

проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 

Это обусловливает необходимость создания разных вариантов образовательной 

программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Деятельностный 

подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

школьного возраста определяется характером организации доступной им 

деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием 

образования. 

В контексте разработки АООП общего образования для обучающихся с 



 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях; 

-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и 

навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы. 

Принципы воспитательной работы, используемые в учреждении: 

- культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех 

участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с 

ОВЗ и инвалидностью, самого обучающегося, педагогических работников, 

соблюдения конфиденциальности информации об обучающемся и его семье; 

-ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников; 

- здоровьесбережение, как ключевой принцип воспитательной работы, 

развитие и укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание 

ребенком собственных возможностей и умением грамотно обходиться 

ограничениями; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы 

объединяли обучающихся и педагогических работников яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, 

включающих обучающихся и педагогических работников как предмета совместной 

заботы; 

-последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая 

братьев и сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих 

дел, событий, мероприятий; 

- системность, целесообразность и не шаблонность воспитательной работы как 

условия ее реализации; 

- поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, 

способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая 

и социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

Воспитательная среда – это совокупность обстоятельств, многообразие 

человеческих взаимоотношений и материальных объектов, несущие в себе 



 

воспитательные функции, целенаправленно, организованно и систематически 

влияющие на личностное развитие обучающихся. 

Структуру воспитательной среды Учреждения следует понимать, как совокупность 

предметно-пространственного, поведенческого, событийного и 

информационно-культурного окружения. 

ГБОУ «Тлянче - Тамакская школа – интернат для детей с ОВЗ» является 

государственным бюджетным общеобразовательным учреждением. В школе 

получают образование дети с ограниченными возможностями здоровья, с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с расстройствами 

аутистического спектра (РАС), с тяжелыми множественными нарушениями 

развития. 

Школа реализует адаптированные основные общеобразовательные 

программыобразования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) и дополнительные общеобразовательные программы. 

Кадровый потенциал, материально-техническая база создают возможности для 

совершенствования школьной системы воспитания в соответствии с интересами и 

потребностями обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

ГБОУ «Тлянче - Тамакская школа – интернат для детей с ОВЗ» (далее по 

тексту –школа) - это сельская школа, расположенная в 35 км от города. 

Социокультурная среда и инфраструктура развиты. Рядом расположены ДК, 

библиотека, подростковый клуб села Тлянче – Тамак. 

Географическая близость и созвучность целей деятельности позволяет Школе 

выстраивать партнерскиеотношения с данными учреждениями через организацию 

тематических встреч, занятий, экскурсий, что повышает эффективность 

организуемой в школе воспитательной работы. 

В школе сложилась своя воспитательная система, которая включает в себя 

три взаимозависимых и взаимосвязанных блока: 

1.Воспитание в процессе обучения. 

2.Внеурочная (внеучебная) деятельность. 

3.Внешкольная деятельность. 

Основными традициями воспитания в ГБОУ «Тлянче - Тамакская школа – 

интернат для детей с ОВЗ»являются следующие: 

 стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются 

ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов; 

 важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение, коллективный 

анализ их результатов; 

 в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора); 

 в проведении общешкольных дел отсутствует соперничество между 

классами, поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное 

взаимодействие школьников, а также их социальная активность; 



 

 педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 

установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

 ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции, 

 реализация процессов воспитания и социализации обучающихся с 

использованием ресурсов социально-педагогического партнѐрства. 

 

Наиболее значимые традиционные дела, события, мероприятия, 

составляющие основу воспитательной системы Школы: 

 Акции, посвящѐнные значимым датам страны. 

 Ритуалы посвящения в первоклассники, пешеходы. 

 Мероприятия с использованием тематических активностей: «Неделя 

толерантности», «Месячник профориентации», Декада «Мы – за ЗОЖ!», 

Декада «Твори добро». 

 КТД «Новогодний калейдоскоп». 

 Патриотический фестиваль «Мы помним, мы гордимся!». 

 Проводы зимы. 

 Масленица. 

 Праздник «Прощание с начальной школой». 

 Праздник Последнего звонка. 

 Торжественная церемония вручения свидетельств. 

- Спортивные мероприятия, соревнования. 

 

Администрацией школы, классными руководителями, воспитателями 

совместно с КДН и ЗП, ПДН ОМВД России по Тукаевскому району в течение года 

проводится воспитательная профилактическая работа с несовершеннолетними 

«группы риска»и с несовершеннолетними, состоящими на внутреннем контроле. 

На каждого, состоящего на ВК, составляется план индивидуальной 

профилактической работы, ведѐтся учетная карточка. Выявление семей группы 

повышенного риска - одно из условий профилактики правонарушений. С целью 

предупреждения правонарушений, бродяжничества, беспризорности, девиантного 

поведения учащихся, правового просвещения участников образовательного 

процесса школа активно взаимодействует со службами и ведомствами системы 

профилактики, такими как: 

- центр социальной защиты населения Тукаевского муниципального района, 

- учреждения здравоохранения: детская поликлиника, 

- органы опеки и попечительства, 

- ПДН ОМВД России по Тукаевскому району, 

- КДН и ЗП, 

- Центр занятости населения, 

- Сельская детская библиотека. 



 

34.2.3. Цель и задачи воспитания обучающихся 

К базовым ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, природа, 

мир, знания, культура, здоровье, человек. 

Цели воспитания в образовательной организации: 

1) усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало 

на основе базовых ценностей (в усвоении ими социально значимых знаний); 

2) развитие позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям (в 

развитии их социально значимых отношений); 

3) приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике 

(в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели 

предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики в 

личностных образовательных результатах обучающихся с умственной 

отсталостью. В этой связи важны скоординированные усилия всего коллектива 

обучающихся, вовлечение в воспитательную работу семьи обучающегося и 

значимых для него людей. 

Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностей 

обучающихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 

социально значимых знаний - знаний основных норм и традиций того общества, в 

котором они живут. Знание их станет базой для развития социально значимых 

отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально 

значимых дел в будущем. 

Приоритетные ценностные отношения: 

1) к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и 

обучающимся; 

2) к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, 

залогу его успешного профессионального становления и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне; 

3) к собственному здоровью как ресурсу выполнения личностно и общественно 

значимых задач, жизненных целей; 

4) к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения; 

5) к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и культуру 

которой необходимо знать, уважать и сохранять; 

6) к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

7) к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с другими людьми; 

8) к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 

человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

9) к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и 

важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое 

дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение. 

Сформулированная цель предполагает ряд задач, максимально приближающих к ее 

достижению. 



 

Такими задачами могут быть: 

реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и 

событий, поддерживать традиции их коллективного обсуждения, планирования, 

организации, проведения и анализа в школьном сообществе; 

реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни образовательной 

организации; 

вовлекать обучающихся в общешкольные дела, секции, клубы, студии и иные 

организации дополнительного образования, реализовывать их воспитательные 

возможности, вовлекать педагогических работников дополнительного образования 

в обсуждениесовместной 

воспитательной работы; 

использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, 

поддерживать использование на уроках адекватных форм занятий с 

обучающимися; 

максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и 

коррекционно- развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов 

коррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в 

обсуждение воспитательных задач и способов их 

решения; 

развивать внутришкольные системы наставничества, тьюторства, опираясь на 

традиции образовательной организации и требования профессионального 

стандарта "Специалист в области воспитания"; 

выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность; 

поддерживать деятельность функционирующих на базе образовательной 

организации детско-взрослых общественных объединений и организаций; 

организовывать для обучающихся экскурсии, походы и реализовывать 

их воспитательный потенциал; 

организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися, знакомить 

с миром современных профессий; 

организовать работу школьных детско-взрослых медиаслужб, реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и 

коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение проблем личностного 

развития обучающихся, развитие насыщенной школьной жизни. 

34.2.4. "Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания". 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент 

завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает 

достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом 



 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной 

цели современного образования - введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально- 

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально-значимые ценностные установки: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 

к материальным и духовным ценностям; 

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

34.2.5 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в этом разделе 

планируются, представляются по модулям. Здесь модуль — часть рабочей 

программы воспитания, в которой описываются виды, формы и содержание 

воспитательной работы в учебном году в рамках определѐнного направления 

деятельности в общеобразовательной организации. Каждый из модулей обладает 

воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, возможностями 

воспитания (урочная деятельность, внеурочная деятельность, взаимодействие с 

родителями и др.). 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Урочная деятельность 

Внеурочная деятельность и дополнительное образование 

Классное руководство 



 

Школа после уроков 

Взаимодействие с родителями 

Профориентация 

Профилактика и безопасность 

Школа-территория здоровья 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Ключевые общешкольные дела и события 

Образовательные путешествия и экскурсии 

Детское общественное объединение 

Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды 

Детско-взрослые медиа службы 

Взаимодействие с социальными партнерами 

«Урочная деятельность» 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние 

здоровья которых препятствует освоению образовательных программ вне 

специальных условий обучения и воспитания. Группа школьников с ОВЗ 

чрезвычайно неоднородна. Это определяется, прежде всего тем, что в нее входят 

дети с разными нарушениями развития: интеллекта, с выраженными 

расстройствами эмоционально-волевой сферы, с расстройствами аутистического 

спектра (РАС), с тяжелыми множественными нарушениями развития. 

Таким образом, самым главным приоритетом в работе с такими детьми является 

индивидуальный подход с учетом специфики психики и здоровья каждого ребенка. 

Обучение должно быть направлено на ослабление недостатков в познавательной 

деятельности и на формирование личностных качеств. Вся работа должна 

осуществляться на основе клинического и психолого-педагогического изучения 

ребѐнка, на основе индивидуального и дифференцированного подхода. 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает ориентацию на целевые приоритеты, связанные с возрастными 

особенностями учащихся и обеспечивает: 

-установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб 

учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной деятельности; 

-использование воспитательных возможностей предметного содержания через 

подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, музыки для 

прослушивания, тем для рисования, проблемных ситуаций для обсуждения, а 

также ситуаций, предполагающих ценностный выбор; 

-создание позитивных и конструктивных отношений между учителем и учениками 

через похвалу, выделение сильных сторон ученика, организацию совместной 

творческой деятельности; установление сотруднических отношений в 

продуктивной деятельности, использование мотивирующего потенциала юмора, 

обращение к личному опыту учащихся, проявление внимания к ученикам, 

требующим такого внимания; 

-побуждение обучающихся соблюдать правила внутреннего распорядка, нормы 

поведения, правила общения со сверстниками и педагогами, соответствующие 

укладу Школы, установление и поддержку доброжелательной атмосферы через 



 

закрепление за каждым учащимся своего места, использование привлекательных 

для детей традиций, демонстрацию собственного примера; 

-включение учителями в рабочие программы по всем учебным предметам, курсам, 

модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учѐт в формулировках 

воспитательных задач уроков, занятий, освоения учебной тематики, их реализацию 

в обучении; 

-включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей 

тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

-выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие 

на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами 

воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию 

приоритета воспитания в учебной деятельности; 

-привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего 

мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, 

явлениям, лицам; 

-применение интерактивных форм учебной работы – 

интеллектуальных, стимулирующих познавательную мотивацию, игровых 

методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения 

идействовать в команде. 

«Внеурочная деятельность и дополнительное образование» 

Внеурочная деятельность в образовательной организации организуется по 

направлениям развития личности, определяемым образовательным стандартом: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общекультурное. 

Воспитательный потенциал внеурочной деятельности реализуется в 

соответствии с планами учебных курсов, внеурочных занятий и осуществляется 

через: 

-вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития 

социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 

делах; 

-формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических 

работников общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями 

друг к другу (подготовка отчетных концертов, выставок, конкурсов, соревнований 

на разных уровнях); 

-создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

-поощрение педагогами детских инициатив. 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках 

выбранных обучающимися курсов, занятий, дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ. 



 

Уровень начального общего образования: 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Целевая 

аудитория 

Курс/программа Количество 
часов в 
неделю 

Нравственное 1-4 классы «Разговоры о важном» 1 

Общекультурное 1-4 классы «Орлята России» 1 

Социальное 1-4 классы «Азбука безопасности», 

формирование 

функциональной 
грамотности 

1 

1 

Спортивно-оздоровительное 1-4 классы «Азбука здоровья» 1 

Нравственное 1-4 классы  «Разговоры о важном» 1 

Коррекционное 1-4 классы  «Игротерапия» 1 

Художественно-эстетическое 1-4 классы  «Музыкальная шкатулка» 1 

Спортивно-оздоровительное 1-4 классы  «В ритме танца» 1 

Общественно-полезная 
практика 

1-4 классы  «Помогайка» 1 

Предметно-практические 
действия 

1-4 классы  «Своими руками» 1 

 

Уровень основного общего образования: 
 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Целевая 

аудитория 

Курс/программа Количество 
часов в 

неделю 

Нравственное 5-9 классы «Разговоры о важном» 1 

Общекультурное 5-9 классы Профориентационная 
«Россия –мои горизонты» 

1 

Социальное 5-8 классы Формирование 
функциональной 

грамотности 

1 

1 

Спортивно-оздоровительное 5-8 классы «Азбука здоровья» 1 

Нравственное 5-9 классы 
ГУО 

«Разговоры о важном» 1 

Коррекционное 5-8 классы 
ГУО 

«Любознайка» 1 

Художественно-эстетическое 5-8 классы 
ГУО 

«Музыкальная шкатулка» 1 

Спортивно-оздоровительное 5-8 классы 
ГУО 

«Ступеньки здоровья» 1 

Общественно-полезная 

практика 

5-9 классы 

ГУО 

«Трудовой десант», 

профориентационная 

направленность 

1 

Предметно-практические 

действия 

5-8 классы 

ГУО 

«Умелые руки», 

формирование 

функциональной 

грамотности 

1 



 

Дополнительное образование в школе: 

- ориентируется на запросы и потребности детей с ОВЗ и их родителей (законных 

представителей), психологический комфорт для всех детей, личностную 

значимость учащихся, 

-дает шанс каждому раскрыть себя как личность, удовлетворить свои 
индивидуальные познавательные, эстетические, творческие запросы, 

-предоставляет ученику возможность творческого развитии по силам, 

интересам и в индивидуальном темпе, 

-побуждает учащихся к саморазвитию и самовоспитанию. 

В школе созданы объединения дополнительного образования, работа 

которых организована в рамках реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программам различной направленности 

(физкультурно-спортивной, художественной, туристско-краеведческой, 

социально-педагогической). 

 

«Классное руководство» 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как 

деятельности педагогических работников, осуществляющих классное руководство в 

качестве особого вида педагогической деятельности, направленной, в первую 

очередь, на решение задач воспитания и социализации обучающихся, 

предусматривает: 

 планирование и проведение классных часов/мероприятий целевой 

воспитательной, тематической направленности (не реже 1 раза в неделю); 

 еженедельное проведение информационно-просветительских занятий 

«Разговоры о важном» (в рамках внеурочной деятельности); 

 инициирование и поддержку участия класса в общешкольных делах, 

мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, 

проведении и анализе; 

 организацию интересных и полезных для личностного развития 

обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся сразными 

потребностями, способностями, давать возможности для самореализации, 

устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения; 

 сплочение коллектива класса через игры и тренинги на 

командообразование (с возможным привлечением педагога-психолога), внеучебные и 

внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения 

обучающихся, классные вечера; 

 выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих 

детям освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе; 

 ознакомление и контроль соблюдения Правил внутреннего распорядка 

для обучающихся Школы; 

 изучение особенностей личностного развития обучающихся путѐм 

наблюдения за их поведением в специально создаваемых педагогическихситуациях, в 

играх, беседах по нравственным проблемам; результаты 



 

наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, атакже (при 

необходимости) со школьным психологом; 

 доверительное общение и поддержку обучающихся в решении 

проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками, родителями или 

педагогами, успеваемость и т. д.), совместный поиск решений проблем, коррекцию 

поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их 

родителями, с другими обучающимися класса; 

-индивидуальную работу с обучающимися, состоящими на различных видах 

учѐта, в «группе риска», оказавшимися в трудной жизненной ситуации; 

 регулярные консультации с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства требований по вопросам воспитания и 

обучения, предупреждение и/или разрешение конфликтов между учителями и 

обучающимися; 

 инициирование / проведение мини-педсоветов для решения 

конкретных проблем класса, интеграции воспитательных влияний педагогов на 

обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, 

дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и 

наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях 

класса; 

 организацию и проведение регулярных родительских собраний (не режу 

1 раза в четверть), информирование родителей об успехах и проблемах 

обучающихся, их положении в классе, жизни класса в целом, помощь родителям и 

иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

 регулярное информирование родителей по вопросам ответственности 

за воспитание детей, обеспечения безопасности, соблюдения правил дорожной 

безопасности, правил пожарной безопасности и др. через классные чаты в 

мессенджерах; 

 создание и организацию работы родительского актива класса, 

участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, Школе; 

 привлечение родителей (законных представителей), членов семей 

обучающихся к организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в 

классе и Школе; 

 организацию участия родителей (законных представителей) в 

общешкольных родительских собраниях, конференциях по актуальным темам 

воспитания и обучения; 

 проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п. 

 

«Школа после уроков» (работа воспитателей) 

В ОУ для обучающихся начальных классов функционируют воспитательные 

группы продленного. Основной функцией воспитателя является: 

 охрана жизни и здоровья школьников; 

 соблюдение школьниками режима дня; 

 организация досуга обучающихся по направлениям: гражданско-патриотическое, 

духовно-нравственное, эстетическое, физическое, экологическое, трудовое; 

 контроль выполнения школьниками домашнего задания (самоподготовки); 



 

 коррекционная работа воспитателей в соответствии с особенностями детей с ОВЗ; 

 привитие навыков самообслуживания и других видов общественно-полезного труда с 

учетом возраста, возможностей школьников с ОВЗ. 

Воспитатели работают в тесном контакте с классными руководителями, 

логопедом, педагогом-психологом и другими педагогическими работниками, 

родителями (лицами, их заменяющими) обучающихся своих групп. С учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников совершенствуют 

жизнедеятельность коллектива обучающихся, проводит воспитательные мероприятия 

в соответствии с годовым планом воспитательной работы ОУ (разрабатывает годовой 

план воспитательной работы с группой обучающихся). Осуществляют помощь 

обучающимся в учебной деятельности, обеспечивая должный уровень их подготовки 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта. Способствуют формированию социокультурной и образовательной среды 

с учетом общих и специфических образовательных потребностей разных групп 

обучающихся. Содействуют созданию благоприятных условий для формирования 

общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обучающихся 

(духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, художественно-эстетическое), 

вносят необходимые коррективы в систему воспитания. Воспитатели следят за 

здоровьем обучающихся,проводят мероприятия по охране и укреплению физического 

и психического здоровья детей, в том числе их социального и эмоционального 

благополучия. 

 

«Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся предусматривает: 

-создание и деятельность в Школе и классах представительных органов 

родительского сообщества (общешкольный Родительский комитет, родительские 

активы классных коллективов), участвующих в обсуждении и решении вопросов 

воспитания и обучения; 

-деятельность представителей родительского сообщества в Совете Школы, комиссии 

по урегулированию споров между участниками образовательных отношений; 

-тематические родительские собрания в классах согласно утвержденной циклограмме, 

общешкольные родительские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений 

обучающихся и педагогов, условий обучения и воспитания, либо направленные на 

обсуждение актуальных вопросов, решение острых школьных проблем; 

-организацию участия родителей в вебинарах, Всероссийских родительских уроках, 

собраниях на актуальные для родителей темы; 

-Дни открытых дверей, в которые родители (законные представители) могут посещать 

уроки и внеурочные занятия; 

-информирование родителей (законных представителей) о жизни школы, актуальных 

вопросах воспитания, ответственности за воспитание через -сообщество Школы в 

социальной сети «ВКонтакте», чаты в мессенджерах; 

- обсуждение в классных мессенджерах с участием педагога интересующих  

овдэилетктерлоненйойвфоорпмре.о№со21в7,ост о11г.0л9а.2с02о3в. Иаснпоиленитсеольв: мЧуемсактонв Во. йП .  деятельности; 



 

-привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению 

классных и общешкольных мероприятий; 

-участие в деятельности Родительского патруля (профилактика ДДТТ) – в течение 

первой недели после каникул, комиссии родительского контроля организации и 

качества питания обучающихся (ежемесячно); 

-организацию встреч по запросу родителей с педагогом-психологом; 

-проведение индивидуальных консультаций для родителей с целью координации 

воспитательных усилий педагогов и родителей; 

- целевое взаимодействие с законными представителями обучающихся детей- 

сирот, оставшихся без попечения родителей, приѐмных детей. 

 

«Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников. 

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к 

осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 

самоопределение, позитивный взгляд на труд. 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы 

Школы предусматривает: 

-проведение профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

школьника к осознанному планированию и реализации своего профессионального 

будущего; 

-профориентационные игры, расширяющие знания школьников о типах профессий, 

о способах выбора профессий; 

-экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные представления 

о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти 

профессии; 

-посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, дней открытых 

дверей в профессиональные образовательные организации; 

-индивидуальные консультации психолога для обучающихся и их родителей 

(законных представителей) по вопросам индивидуальных особенностей 

обучающихся, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии; 

-оформление тематических стендов; 

-освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов 

дополнительного образования. 

«Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в 

целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в Школе 

предусматривает: 

-участие во Всероссийских неделях и акциях безопасности; 

-мероприятия в рамках декад безопасности дорожного движения; 

-мероприятия в рамках деятельности социально-психологической службы 



 

школьной службы медиации; 

-создание в Школе эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности; 

-профилактические мероприятия с участием сотрудников ГИБДД , Отдела ПДН 

МВД России по Тукаевскому району; 

-индивидуальную работу с обучающимися и их родителями (законными 

представителями) в рамках работы Совета профилактики; 

-инструктажи обучающихся (согласно утвержденного плана), письменное 

информирование родителей об ответственности за безопасность и здоровье 

детей в каникулярное время, а также ситуациях, связанных с риском для 

здоровья и безопасности обучающихся; 

-тематические классные часы и родительские собрания по вопросам 

профилактикидеструктивного поведения, правонарушений несовершеннолетних 

(согласно планам ВР классных руководителей); 

-психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по 

разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости, суицидальное 

поведение и др.). 

-индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия с 

обучающимися групп риска, консультаций с их родителями (законными 

представителями), в т. ч. с привлечением специалистов учреждений системы 

профилактики; 

-разработку и реализацию профилактических программ, направленных на 

работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию 

межведомственного взаимодействия (в том числе комплексных 

индивидуальных программ сопровождения обучающихся из категории «СОП»); 

-включение обучающихся в деятельность, альтернативную девиантному 

поведению, а также в различные профилактические программы 

(антинаркотические, антиалкогольные, против курения; безопасность в 

цифровой среде; профилактика вовлечения в деструктивные группы в 

социальных сетях, деструктивные молодѐжные, религиозные объединения, 

культы, субкультуры; безопасность дорожного движения; безопасность на воде, 

безопасность на транспорте; противопожарная безопасность; гражданская 

оборона; антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т. д.); 

-профилактику правонарушений, девиаций посредством организации 

деятельности, альтернативной девиантному поведению — познания 

(путешествия), испытания себя (походы, спорт), значимого общения, творчества, 

деятельности (в том числе профессиональной, религиозно- духовной, 

благотворительной, художественной идр.); 

-предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях 

появления, расширения, влияния в Школе маргинальных групп обучающихся 

(оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением 

идр.); 

-мониторинг деструктивных проявлений обучающихся, включающий мониторинг 

страниц обучающихся в социальной сети ВКонтакте (ежемесячно); 

-включение обучающихся в социально-одобряемую деятельность во внеурочное 

время, в т. ч. – в занятия объединений дополнительного образования; 



 

-организация психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) . 

- Мероприятия направленные на информирование учащихся и родителей о вреде 

пагубного потребления алкоголя, информирование о принципах ведения здорового 

образа жизни в целях закрепления этих принципов у детей, подростков 

Профилактическая работа осуществляется психологической службой школы, 

классными руководителями, воспитателями, медицинским персоналом и в 

сотрудничестве специалистами различных служб и ведомств по вопросам 

профилактики. 

«Профилактика и безопасность» реализуется в следующих направлениях: 

-профилактика терроризма и экстремизма. Гармонизация межнациональных 

отношений среди обучающихся; 

-профилактика детского дорожно-транспортного травматизма и безопасность 

на объектах железнодорожного транспорта; 

-профилактика пожарной безопасности; 

-профилактика правонарушений среди несовершеннолетних, правовое и 

антикоррупционное воспитание; 

-информационная безопасность детей; 

-профилактика употребления табака, алкоголя и психоактивных веществ в 

образовательной среде; 

-профилактика суицидального поведения детей и подростков. Формирование 

жизнестойкости обучающихся; 

-профилактика жестокости и насилия по отношению к несовершеннолетним. 

Профилактика терроризма и экстремизма. 

Гармонизация межнациональных отношений среди обучающихся 

 

Организационная 

работа 
Планирование и коррекция работы по профилактике 

терроризма и экстремизма. Гармонизация межнациональных 
отношений среди обучающихся 

Диагностическая 

работа 

Организация и проведение мониторинга социальных 

сетей учащихся на предмет выявления пропаганды 

экстремизма, терроризма, а также других деструктивных 
проявлений среди несовершеннолетних. 

Профилактическая 

работа с детьми 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, 

акции по формированию толерантного поведения, 

гармонизации межнациональных отношений среди 
обучающихся. 

Индивидуальная 

профилактическая 

работа 

Беседы педагога-психолога, классного руководителя, 

воспитателя, инспектора ПДН , администрации школы с 

учащимися. 

Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в 
ДОО. 

Профилактическая 

работа с 

родителями 

Родительские собрания, беседы, индивидуальные 

консультации по вопросу профилактики агрессии и 

экстремизма среди подростков. Привлечение родителей к 
участию в совместных мероприятиях. 

 

 

 

 



 

«Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма и безопасность на объектах 

железнодорожного транспорта» 

Организационная 
работа 

Планирование и коррекция работы по профилактике 
детского дорожно-транспортного травматизма и безопасность 

на объектах железнодорожного транспорта. 



 

 

Диагностическая 

работа 

Составление схемы безопасного маршрута движения 

от дома до школы. 

Профилактическая 

работа с детьми 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, 

акции по предупреждению и профилактике ДДТТ, 

правонарушений несовершеннолетними в сфере дорожного 

движения и безопасность на объектах железнодорожного 
транспорта 

Индивидуальная 

профилактическая 

работа 

Беседы педагога-психолога, классного руководителя, 

воспитателя, руководителя ЮИД, сотрудников ГИБДД, 

администрации школы с учащимися. 
Вовлечение в творческую жизнь класса, школы. 

Профилактическая 

работа с 

родителями 

Родительские собрания, беседы, индивидуальные 

консультации. Привлечение родителей к участию в 

совместных мероприятиях. 

Профилактика пожарной безопасности 

Организационная 
работа 

Планирование и коррекция работы по профилактике 
пожарной безопасности. Проведение инструктажа. 

Диагностическая 

работа 

Организация и проведение практических занятий по 

отработке навыков эвакуации учащихся из здания школы. 

Профилактическая 

работа с детьми 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, 

акции по формированию общественного сознания и 

гражданской позиции подрастающего поколения в области 

пожарной безопасности и привлечение внимания детей к 

вопросам личной и пожарной безопасности. 

Индивидуальная 
профилактическаяработа 

Беседы классного руководителя, воспитателя, ВДПО, 

МЧС, администрации школы с учащимися. 

Профилактическая 
работа с родителями 

Родительские собрания, беседы, индивидуальные 

консультации. Привлечение родителей к участию в 

совместных мероприятиях. 

Профилактика правонарушений среди несовершеннолетних, 

правовое и антикоррупционное воспитание 

Организационная 
работа 

Планирование и коррекция работы по профилактике 
правонарушений в рамках межведомственного 

взаимодействия. 

Организация работы Совета профилактики. 

Диагностическая 
работа 

Сбор данных о сложившейся проблемной ситуации, 
анализируется и систематизируется информация, чтобы 
выявить причины, которые могут способствовать совершению 

правонарушений несовершеннолетними. 

Профилактическая 
работа с детьми 

Реализация системы воспитательной работы школы. 
Организация Месячника правовых знаний. 

Индивидуальная 
профилактическая 

работа 

Беседы педагога-психолога, классного руководителя, 
воспитателя, инспектора ПДН , администрации школы с 

подростком. 

Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в ДОО. 

Профилактическая Беседы инспектора ПДН, классного руководителя, 
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работа с 

родителями 

неблагополучных, малообеспеченных, многодетных семей и 

постановка их на внутришкольный контроль; проведение 
родительского всеобуча. 

Информационная безопасность детей 

Организационная 

работа 
Планирование и коррекция работы по обеспечению 

информационной безопасности и воспитанию 

информационной культуры детей. 

Диагностическая 

работа 

Организация и проведение мониторинга социальных 

сетей учащихся. 

Профилактическая 

работа с детьми 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, 

акции и конкурсы по обеспечению информационной 

безопасности несовершеннолетних обучающихся и 

воспитанников путѐм привития им навыков ответственного и 

безопасного пользования услугами Интернет и мобильной 

(сотовой) связи, способами защиты от противоправных и 

иных общественно опасных посягательств в информационно- 

телекоммуникационных сетях, в частности, от таких способов 

разрушительного воздействия на психику детей, как 
кибербуллинг и т.п. 

Индивидуальная 

профилактическая 

работа 

Беседы классного руководителя,воспитателя, 

администрации школы с учащимися. 

Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в 
ДОО. 

Профилактическая 

работа с 

родителями 

Родительские собрания, беседы, индивидуальные 

консультации по обеспечению информационной безопасности 

и воспитанию информационной культуры. Привлечение 

родителей к участию в совместных мероприятиях. 

Профилактика употребления табака, алкоголя и психоактивных веществ в образовательной среде 

Родительские собрания, беседы, индивидуальные 

консультации. 

Размещение информации для родителей и 

обучающихся с указанием единого телефона доверия, 

контактных телефонов заинтересованных служб и ведомств. 

Привлечение родителей к участию в совместных 

мероприятиях. 

Профилактическая 

работа с 

родителями 

Беседы классного руководителя,воспитателя, 

инспектора ПДН, администрации школы с подростком. 

Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в 
ДОО. 

Индивидуальная 

профилактическая 

работа 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, 

спортивные соревнования, акции по формированию здорового 

образа жизни, проведение антинаркотических уроков. 

Профилактическая 

работа с детьми 

Организация и проведение анкетирования учащихся 

с целью выявления уровня знаний о фактах 

табакокурения и наркомании; отношения детей разного 

возраста к ПАВ; знаний и отношения к ЗОЖ. 

Диагностическая 

работа 

Планирование и коррекция работы по профилактике 
употребления табака, алкоголя и психоактивных веществ в 

образовательной среде 

работа 
Организационная 



 

Профилактика суицидального поведения детей и подростков. 

Формирование жизнестойкости обучающихся. 

Организационная 

работа 
Планирование и коррекция работы по профилактике 

суицидального поведения среди несовершеннолетних. 
Формирование жизнестойкости обучающихся. 

Диагностическая 

работа 

Выявление социально-неблагополучных семей. 
Организация обследования условий жизни детей из этих 

семей. 

Диагностика эмоционально-волевой и личностной сфер 

учащихся «группы риска» 

Профилактическая 

работа с детьми 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, 

акции по предупреждению суицидальных действий среди 

подростков, развитие стрессоустойчивости, сохранение и 
укрепление психического здоровья обучающихся. 

Индивидуальная 

профилактическая 

работа 

Беседы социального педагога, педагога-психолога, 

классного руководителя, воспитателя, инспектора ПДН, 

администрации школы, с представителями здравоохранения, 

правоохранительными органами с учащимися. 
Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в ДОО. 

Профилактическая 

работа с 

родителями 

Родительские собрания, беседы, индивидуальные 

консультации по вопросам проблемных взаимоотношений с 

детьми, профилактики детского и подросткового суицида. 

Размещение информации для родителей и 

обучающихся с указанием единого телефона доверия, 

контактных телефонов заинтересованных служб и ведомств. 

Привлечение родителей к участию в совместных 

мероприятиях. 

Профилактика жестокости и насилия по отношению к несовершеннолетним. 

Организационная 
работа 

Планирование и коррекция работы по профилактике 

жестокости и насилия по отношению к несовершеннолетним, 

соблюдение прав и интересов детей. 

Диагностическая 
работа 

Анкетирование родителей (законных представителей) 
об уровне удовлетворительности и комфортности 

образовательной среды в школе. 

Мониторинг семей «группы риска» 

Профилактическая 
работа с детьми 

Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия по 
формированию правового пространства в школе, обеспечение 

и защита прав законных интересов участников 

образовательного процесса. 

Профилактика жестокости и насилия по отношению к 

несовершеннолетним дома, в школе, в общественных местах. 

Индивидуальная 
профилактическая 

работа 

Беседы, классного руководителя, 
воспитателя, органами опеки и попечительства, 
здравоохранения, правоохранительными органами, 

администрации школы с учащимися. 

Проведение индивидуальной работы с детьми, 

проявляющими агрессивность среди сверстников, с семьями, 

где наблюдается насилие над детьми. 

Привлечение детей, находящихся в социально опасном 

положении, в творческую жизнь класса, школы, в ДОО. 

Профилактическая 
работа с 

родителями 

Родительские собрания, беседы, индивидуальные 
консультации по формированию позитивных межличностных 

отношений в семье, повышению педагогической грамотности 
р9.о20д2и3т.  Иеслпеойлн.итель: Чумаков В.П. 



 

 

 Размещение информации для родителей и 
обучающихся с указанием единого телефона доверия, 

контактных телефонов заинтересованных служб и ведомств. 

Привлечение родителей к участию в совместных 

мероприятиях. 

Распространение тематических буклетов о правах 

детей, по пропаганде ответственного родительства, 

профилактике семейного насилия, жестокого обращения с 

детьми и др. 

«Школа - территория здоровья» 

На школу возложено множество задач, среди которых приоритетной является 

сохранение и укрепление физического, психического и нравственного здоровья 

средствами образования. Для обеспечения системного подхода к деятельности 

по здоровьесбережению должны быть вовлечены все участники 

образовательных отношений. А систематическая работа при этом будет 

направлена на: 

-формирование у учащихся культуры здорового образа жизни, ценностных 

представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного 

здоровья; 

-формирование у учащихся навыков сохранения собственного здоровья, 

овладения здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения и во 

внеурочное время; 

-формирование представлений о ценности занятий физической культурой и 

спортом, понимания влияния этой деятельности на развитие личности человека, 

на процесс обучения и взрослой жизни. 

Направления работы Мероприятия 

 

Организация 

физкультурно- 

оздоровительной 

работы 

-работа с учащимися на уроках физкультуры, секциях; 

-организация физкультминуток на уроках, динамических перемен; 
-организация работы объединений дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности ; 

-Дни здоровья ; 
-проведение бесед в классах о режиме дня, правильном питании, 

здоровом образе жизни, значении спорта в жизни; 
-организация наглядной агитации на стендах школы, разработка 

памяток и буклетов; 

-профилактические беседы, встречи с представителями медицинских 
учреждений; 

-рейды: «Чистый класс»; «Внешний вид»; 
-участие в конкурсах: «Веселые старты»; «Папа, мама, я - спортивная 

семья»; «Старты надежд» 

-экскурсии 
 

 

 

Реализация 
системы 

двигательной 

активности 

учащихся, как 

-организация динамических пауз, как во время уроков, так и вне; 

-подвижные игры на перемене в начальной школе; 

-спортивный час в группе продленного дня; 

-уроки физкультуры 



 

 

компонента 

воспитательной 
работы школы 

 

Организация 
правильного 
(здорового) 
питания 

-проведение внеклассных мероприятий, лекториев, акций 

поформированию правильного (здорового)питания 

-реализация мероприятий в рамках курса «Разговор о 

правильном питании»; 

-контроль за качеством питания и питьевым режимом; 

-проведение родительских собраний и консультаций о 

необходимости правильного рационального питания 

школьника 

Организация работы по 
профилактике 
употребления ПАВ 

-тематические классные часы направленные  на 
Формирование ответственного отношения к состоянию своего 

здоровья, на профилактику развития вредных привычек, 

различных форм асоциального поведения, оказывающих 

отрицательное воздействие на здоровье человека; 

-регулярное проведение профилактических мероприятий, 

лекций, встреч с медицинскими работниками, 

сотрудникамиправоохранительных органов, детскими и 

подростковыми психологами; 
-проведение дней здоровья; 

-контроль за условиями проживания и воспитания в семьях 

«группы риска» 

Просветительская 
работа с родителями 
(законными 

представителями 

-проведение родительских собраний и педагогических 

лекториев: 

«Распорядок дня и двигательный режим школьника»; 

«Личная гигиена школьника»; 
«Воспитание правильной осанки у детей»; 
«Организация правильного питания ребенка в семье»; 

«Семейная профилактика проявления негативных привычек»; 

«Как преодолеть страхи»; 

«Профилактика употребления ПАВ 

несовершеннолетними»; 
-индивидуальные консультации; 
-организация совместной работы педагогов и родителей по 
проведению спортивных соревнований, дней здоровья, 

экскурсий 



 

Функции работников школы направленные на сохранение и укрепление 

физического, психического и нравственного здоровья 

 

Персонал школы Функции 

Администрация -обеспечение внедрения во все предметные области здоровьесозидающих 

образовательных технологий; 

-обеспечение оптимизации учебной нагрузки; 

-санитарно-гигиеническое обеспечение общей инфраструктуры 

общеобразовательного учреждения; 

-обеспечение оздоровительной инфраструктуры ОУ; 

-создание условий для здорового питания в общеобразовательном учреждении; 

-социальная защита и помощь в укреплении семейных отношений; 
-организация мониторинга здоровья. 

Классный 

руководитель, 

воспитатель 

-повышение уровня культуры здоровья учащихся посредством различных 

моделей обучения и воспитания; 

-повышение активности родителей в формировании здорового образа жизни 

детей; 

-разработка рекомендаций по построению индивидуальных 

образовательных маршрутов; 

-повышение квалификации в области здоровьесозидающей деятельности; 

Педагог-психолог -профилактика эмоционального неблагополучия детей и работников школы; 
- психологическая адаптация детей на разных этапах образования; 
- психологическое сопровождение учебного процесса; 

Учителя - 
предметники и 

педагоги 

дополнительного 

образования 

-обеспечение двигательной активности школьников в течение учебного дня; 
-повышение уровня культуры здоровья учащихся, педагогов и сотрудников 

школы; 

-поддержание здоровьесберегающей образовательной среды 

-повышение уровня культуры здоровья учащихся посредством различных 

моделей обучения и воспитания; 

-повышение активности родителей в формировании здорового образа жизни 

детей; 

Медсестра -организация работы по охране и укреплению здоровья детей, в целях 

создания благоприятного санитарно-эпидемиологического климата в ОУ; 

-оказание экстренной медицинской помощи при заболеваниях и несчастных 

случаях; 

-направление детей в профильные лечебные учреждения, 

вызов «скорой помощи» при необходимости и сопровождение до больницы; 

-организация работы медицинского кабинета и процедурной; 

-проведение медицинских осмотров учащихся и сотрудников ОУ при участии 

врачей-специалистов; 

-учет общей заболеваемости и инфекционных диагнозов, организацию 

изоляции больного и карантина в классе, школе при необходимости; 

-проведение лечебно-профилактических процедур в школе по назначению или 

рекомендации врача; 

- организация оздоровительных мероприятий в школе; 
-контроль за организацией горячего питания. 

Заведующий 

школьной столовой 

-обеспечение горячего питания школьников; 

-обеспечение  работы школьной столовой; 

обеспечение надлежащего питьевого и режима питания школьников. 



 

«Ключевые общешкольные дела и события» 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел 

предусматривает: 

-общешкольные многодневные тематические мероприятия, направленные на 

формирование личностных результатов обучающихся: Неделя толерантности, 

Месячник профориентации, Декада «Мы за ЗОЖ!», Декада «Твори добро», 

КТД «Новогодний калейдоскоп» и др.; 

-ежегодные мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными, 

муниципальными праздниками, памятными датами, в которых участвуют все 

классы: мероприятия в рамках календаря знаменательных дат; 

-участие во всероссийских акциях, проектах, посвящѐнных значимым 

событиям в России, мире: акции «Диктант Победы», «Георгиевская 

ленточка»,«Окна Победы», «Свеча памяти» и др.; 

-торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, 

переходом на следующий уровень образования: Последний звонок, церемония 

вручения свидетельств, праздник «Прощание с начальной школой»; 

-мероприятия, символизирующие приобретение новых социальных статусов 

в общеобразовательной организации, обществе: ритуалы посвящения в 

первоклассники, пешеходы; 

-церемонии награждения обучающихся и педагогов за участие в жизни 

общеобразовательной организации, достижения в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах; 

-федеральные, региональные и муниципальные проекты, направленные на 

достижение целевых ориентиров воспитания; 

-социальные проекты в общеобразовательной организации, совместно 

разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогами, в том числе с 

участием социальных партнѐров; 

- мероприятия благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и других направленностей: тематические викторины, флешмобы; 

акции по благоустройству и оформлению школьной территории, фестиваль 

«Мы помним! Мы гордимся!», выставки рисунков и фотографий, 

оформление тематических экспозиций и др. 

-участие во Всероссийских онлайн-уроках Института изучения детства, 

семьи и воспитания Российской академии образования; 

-через формирование творческих групп как на уровне класса, так и на уровне 

школы вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела 

в разных ролях (исполнителей, ведущих, оформителей, ответственных за 

костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и т. д.), помощь 

обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения общешкольных 

дел; 

-наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, 

проведения основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с 

обучающимися разных возрастов, с педагогами и другими взрослыми с 

последующей корректировкой организации взаимодействия с 

обучающимися. 



 

«Образовательные путешествия и экскурсии» 

Модуль реализованный с учетом актуальных возможностей здоровья 

и особых потребностей обучающихся с умственной отсталостью, поможет 

детям расширить кругозор, получить новые знания об окружающей 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных внешкольных ситуациях. 

Реализация воспитательного потенциала мероприятий модуля 

предусматривает: 

 общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые 

совместно с социальными партнѐрами Школы; 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной 

направленности, организуемые педагогами по изучаемым в Школе 

учебным предметам, курсам, модулям; 

 походы выходного дня, организуемые в классах классными 

руководителями, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, 

организации, проведению, оценке мероприятия; 

 посещение учреждений культуры: картинной галереи, 

краеведческого музея, городской библиотеки и др.; 

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных 

творческих дел, в процессе которых складывается детско-взрослая 

общность, характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, 

ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально- 

психологического комфорта. 

«Организация предметно-пространственной и 

здоровьесберегающей среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по еѐ созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в 

общеобразовательную организацию государственной символикой 

Российской Федерации; 

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) 

государственного флага Российской Федерации и Республики 

Татарстан; 

 оформление и обновление «мест новостей», стендов в 

помещениях, сообщества школы в ВК, содержащих в доступной, 

привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, 

фотоотчѐты об интересных событиях, поздравления педагогов и 



 

обучающихся и т. п.; 

 подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций 

творческих работ обучающихся в разных предметных областях, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга; 

 поддержание эстетического вида и благоустройство всех 

помещений в общеобразовательной организации, доступных и 

безопасных рекреационных зон, озеленение территории при 

общеобразовательной организации; 

 разработку, оформление, поддержание и использование игровых 

пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого 

отдыха; 

 деятельность классных руководителей вместе с обучающимися, их 

родителями по благоустройству, оформлению классных кабинетов, 

пришкольной территории; 

 разработку и оформление пространств проведения значимых 

событий, праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих 

вечеров (событийный дизайн, интерактивные локации); 

 публикацию тематических постов в сообществе школы в ВК 

(новости, полезная информация, информация патриотической и 

гражданской направленности); 

 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания 

ценностях, правилах, традициях, укладе общеобразовательной 

организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

 

Детские общественные объединения. 

Действующее на базе школы детские общественные объединения 

- это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, 

созданное по инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе 

общности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе 

общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 

19.05.1995 № 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) «Об общественных 

объединениях (ст. 5). 
 

 

Название 
объединения 

Направления работы 

Отряд 

ЮИД «Дорога» 

Пропагандистская деятельность предполагает 
разъяснительную работу для детей младшего школьного и 

подросткового возраста по вопросам безопасного поведения 

наулицах и дорогах посредством проведения бесед, викторин, 

игр, экскурсий, соревнований, конкурсов, Проведение 

тематических утренников, праздников, а также через создание 

и использование наглядной агитации безопасного поведения 
участников дорожного движения, участие в профилактических 



 

 мероприятиях, конкурсах и др. 

Информационная деятельность направлена на 

информирование участников образовательного процесса и 

образовательного сообщества о проблемах детского дорожно- 

транспортного травматизма и основах безопасного поведения 

на улицах и дорогах. Такая деятельность предполагает 

организацию работы по результатам работы отряда ЮИД, 

создание стендов, листков «За безопасность движения», 

размещение значимой информации на сайте образовательного 

учреждения и другой информационной работы. 

 

Патрульная деятельность предполагает участие в 

патрулировании и рейдах вместе со взрослыми в целях 

предотвращения нарушений со стороны детей и подростков 

Правил дорожного движения; информирование родителей о 

нарушении школьниками Правил дорожного движения; 

организацию практических игр ,работу с юными 

велосипедистами. 

 

«Детско-взрослые медиа- службы» 

Цель медиа в школе – развитие коммуникативной культуры 

обучающихся, формирование навыков общения и сотрудничества со 

сверстниками и педагогами, поддержка творческой самореализации 

школьников. Воспитательный потенциал модуля реализуется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

-Школьная газета «Школьные вести», на страницах которой освещаются 

наиболее интересные события жизни школы, участие обучающихся в 

конкурсах, олимпиадах, мероприятиях разного уровня. 

-Интернет-группа - инициативные педагоги, которые освещают события 

школы в статьях и фотографиях, размещают новости на сайте школы и в 

социальных сетях: «ВКонтакте», «Instagram» с целью популяризации 

деятельности школы в информационном пространстве, привлечения внимания 

общественности к школе, информационного продвижения ценностей и 

организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, 

учителями и родителями открыто обсуждаются значимые для школы вопросы. 

-Выпуск тематических стенгазет. 

«Взаимодействие с социальными партнѐрами» 

Школа взаимодействует с другими образовательными 

организациями, организациями культуры и спорта, спорта, общественными 

объединениями, традиционными религиозными организациями народов 

России ,разделяющими в своей деятельности цель и задачи воспитания, 

ценности и традиции уклада школы. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства 

предусматривает: 

-участие представителей организаций-партнѐров, в том числе все соответствии с 



 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках 

рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы 

(дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, 

торжественные мероприятия и т. п.); 

-участие представителей организаций-партнѐров в проведении 

отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической направленности; 

-проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

-социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися, педагогами с организациями-партнѐрами 

благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т. д. 

направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, 

преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 

Социальными партнерами ГБОУ «Тлянче – Тамакская школа - 

интернат для детей с ОВЗ» являются: 
Соц. партнер Содержание совместной деятельности 

Кванториум 
(на основании договора о 

сотрудничестве) 

Мероприятия в рамках муниципального этапа 

краевого фестиваля школьных музеев. 

Организация походов выходного дня. 

Мероприятия туристической направленности (по 

договорѐнности). 

Подростковый клуб села Тлянче - 

Тамак 

Организация и проведение мероприятий 

патриотической направленности. 

МБОУ «Тлянче – Тамакская СОШ» Организация и проведение мероприятий в рамках 

программы «Объединенные школы чемпионов 

Специальной олимпиады» 

ЦСЗН Организация и проведение праздников, конкурсов, 

викторин. 

Организация работы с семьями СОП. 

Молодѐжный центр Тукаевского 
района 

Организация и проведение мероприятий, семинаров. 

БФ «Твори добро» Организация и проведение праздников, конкурсов, 
фестивалей. 

БФ «Копилка доброты» Организация и проведение праздников, конкурсов, 
фестивалей. 

ГИБДД МО МВД России по 

Тукаевскому району 

(на основании совместного плана 

работы) 

Участие в акциях, проводимых ЮИД. 

Занятия по профилактике детского дорожно- 
транспортного травматизма. 

Тематические сообщения на классных и 
общешкольных родительских собраниях. 

Организация конкурсов по профилактике ДДТТ. 

Проведение декад дорожной безопасности. 



 

Отдел ПДН МВД России 

Тукаевскому району (на 

основании совместного плана 

работы) 

Занятия по профилактике детского безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних. 

Тематические сообщения на классных и 

общешкольных родительских собраниях, 

Участие инспектора в работе Совета профилактики. 

Управление «Опека» Проведение профилактических занятий на базе 
Школы. 

Индивидуальные мероприятия в рамках реализации 
КИПРов. 

Тематические сообщения на классных и 

общешкольных родительских собраниях, в т. ч. В 

рамках акции «Большое родительское собрание». 

 

Основные локальные акты 

Воспитательная деятельность в Школе регламентируется следующими 

локальными актами: 

- Календарный учебный график 

- Программа воспитания ГБОУ "Тлянче – Тамакская школа – интернат для 

детей с ОВЗ" 2022-2025 год (сКалендарным планом работы на год) 

- Планы воспитательной работы классных руководителей. 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности : 

Должностная инструкция классного руководителя 

Должностная инструкция учителя 

Должностная инструкция советника директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими общественными объединениями. 

-Положение о классном руководстве. 

-Положение о совете профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних. 

-Положение о Родительском комитете. 

-Положение о социальном паспорте школы. 

-Положение о Совете школы. 

-Положение об использовании государственных символов. 

-Положение о внешнем виде учащихся. 

-Положение о постановке детей и семей на ВШУ. 

-Положение о классном часе. 

- -Положение о Правилах внутреннего распорядка для учащихся. 



 

34.2.5. Самоанализ воспитательной работы 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с 

целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами 

обучающихся на уровнях начального общего, основного общего образования, 

установленными соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в 

общеобразовательной организации является ежегодный самоанализ 

воспитательной работы с целью выявления основных проблем и 

последующего их решения, с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный 

план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

- взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на 

изучение прежде всего не количественных, а качественных показателей, 

таких как сохранение уклада общеобразовательной организации, качество 

воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, стиль 

общения, отношений между педагогами, обучающимися и родителями; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на 

использование результатов анализа для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели 

и задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с 

обучающимися, коллегами, социальными партнѐрами); 

- распределѐнная ответственность за результаты личностного развития 

обучающихся ориентирует на понимание того, что личностное развитие — 

это результат как организованного социального воспитания, в котором 

общеобразовательная организация участвует наряду с другими социальными 

институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем 

директора по воспитательной работе (советником директора по воспитанию, 

педагогом-психологом) с последующим обсуждением результатов на 

методическом объединении классных руководителей или педагогическом 

совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития, обучающихся является педагогическое 

наблюдение. 

Внимание педагогов сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, 

затруднения в личностном развитии. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 



 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе 

(советником директора по воспитанию, педагогом-психологом), 

классными руководителями с привлечением актива родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной 

деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть 

анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками, представителями совета 

обучающихся. Результаты обсуждаются на заседании методических 

объединений классных руководителей или педагогическом совете. Внимание 

сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством(выбираются вопросы, 

которые помогут проанализировать проделанную работу): 

- реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

- организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

- деятельности классных руководителей и их классов; 

- проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

- внешкольных мероприятий; 

- создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

- взаимодействия с родительским сообществом; 

- деятельности по профилактике и безопасности; 

- реализации потенциала социального партнѐрства; 

- деятельности по профориентации обучающихся; 

-по дополнительным модулям. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением 

которых предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчѐта, составляемого заместителем 

директора по воспитательной работе (совместно с советником директора по 

воспитательной работе) в конце учебного года, рассматриваются и 

утверждаются педагогическим советом или иным коллегиальным органом 

управления в общеобразовательной организации. 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) является 

обязательной частью АООП УО (вариант 2). 

Назначение Программы воспитания - поддержка и развитие 

воспитательной работы в образовательных организациях, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы, помощь 

педагогическим работникам в систематизации воспитательной деятельности 

с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

Ожидаемый результат Программы воспитания: создание собственных 

рабочих программ воспитания в образовательных организациях, 

реализующих АООП УО (вариант 2), регулярный самоанализ практики 

педагогическими коллективами и оформление педагогических замыслов в 

соответствии с современными нормативно-правовыми требованиями. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогический коллектив 

на совместную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ, 

поддерживает традиционную для отечественной сферы образования 

нравственную, гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач 

над узко прагматическими, а именно: приоритет в формировании жизненной 

компетенции обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития, развитии 

их личности с целью максимально возможной социализации и интеграции в 

общество. 

Программы воспитания обучающихся направлены на обеспечение 

личностного и социокультурного развития обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической 

работе образовательной организации, семьи и других институтов общества. 

Программа воспитания призвана создать организационно- 

педагогические условия для достижения личностных образовательных 

результатов, указанных в ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), связанных с: 

- социально-эмоциональным участием в процессе общения и совместной 

деятельности; 

- формированием социально ориентированного взгляда на окружающий мир, 

уважительного отношения к окружающим; 

- овладением начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире; 

- освоением доступных социальных ролей; 

- развитием мотивов учебной деятельности и формированием личностного 

смысла учения; 



 

- развитием самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 

на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

- формированием эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитием этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

- развитием навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы 

из спорных ситуаций; 

- формированием установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Воспитательная работа ориентирована на помощь в формировании 

жизненной компетенции обучающегося, на развитие адекватных отношений 

между ребенком, педагогическим работниками, другими обучающимися, 

родителями (законными представителями); на профилактику конфликтов в 

классе, образовательной организации, на поддержание эмоционально 

комфортной обстановки в обучении; развитие 4 компенсаторных способов 

деятельности в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; 

развитие познавательного интереса, познавательной активности; расширение 

умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

систематическое и целенаправленное развитие всех органов чувств. 

Программа воспитания обучающихся с умственной отсталостью, 

получающих общее образование по АООП УО (вариант 2), включает 

следующие разделы: 

- пояснительная записка с указанием статуса документа, его места в 

комплексе программно-методического обеспечения воспитательного 

процесса образовательной организации. 

- раздел "Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса": в разделе сжато прописываются специальные 

условия реализации программы воспитания, исходя из особых 

образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития с учетом возрастных 

особенностей. 

2. Раздел «Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса». 

Принципы воспитательной работы, используемых в образовательной 

организации: 1) культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение 

прав всех участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей 

обучающегося с ОВЗ и инвалидностью, самого обучающегося, 



 

педагогических работников, соблюдения конфиденциальности информации 

об обучающемся и его семье; 

2) ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников; 

3) здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, 

развитие и укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; 

понимание ребенком собственных возможностей и умением грамотно 

обходиться ограничениями; 

4) реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы 

объединяли обучающихся и педагогических работников яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

5) организация основных совместных дел, образовательных событий, 

мероприятий, включающих обучающихся и педагогических работников как 

предмета совместной заботы; 

6) последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, 

включая братьев и сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно 

значимых общих дел, событий, мероприятий; 

7) системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы 

как условия ее реализации; 

8) поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, 

способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; 

бытовая и социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем 

возможностей). 

Среди основных традиций воспитания в школе можно выделить 

следующие: 

− стержнем годового цикла воспитательной работы являются ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

− важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогических работников и 

обучающихся является коллективная разработка, коллективное 

планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов; 

− в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления 

обучающегося увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного 

наблюдателя до помощника организатора); 



 

− при проведении общешкольных дел поощряется конструктивное 

межклассное и межвозрастное взаимодействие обучающихся, а также их 

социальная активность; 

− ключевыми фигурами воспитания в школе являются классный 

руководитель и воспитатель, реализующие по отношению к обучающимся 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. 

− педагогические работники школы ориентированы на формирование 

коллективов в рамках школьных классов, групп, и иных детских 

объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений. 

Все общешкольные мероприятия, а также значимые события на уровне 

класса, группы, детского объединения традиционно освещаются в школьных 

медиа: на сайте школы, страничках социальных сетей, выпусках стенгазет. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций –партнеров в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, 

региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

- участие представителей организаций в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей 

тематической направленности; 

- проведение на базе школы отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися, педагогами с организациями благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой и т.д. направленности, 

ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Основными задачами при работе с родителями (законными 

представителями) обучающихся являются: 

1. Создание оптимальных условий функционирования и совершенствования 

сотрудничества в организации работы с родителями (законными 

представителями). 

2. Вовлечение родителей (законных представителей) в совместную 

воспитательную деятельность. 

Систематически проводится работа по таким вопросам, как 

• регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах 

их детей, о жизни класса в целом; 



 

• помощь родителям обучающихся или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией образовательного 

учреждения и учителями предметниками; 

• организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

• привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел 

класса; 

• организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и образовательного учреждения. 

Значительное место в системе работы классных руководителей с родителями 

(законными представителями) обучающихся отводилось психолого- 

педагогическому просвещению и информационному обеспечению. На 

родительские собрания приглашались учителя-предметники, педагог- 

психолог, которые знакомили родителей с особенностями учебных 

предметов, с целями и задачами, программами, методикой, своими 

требованиями. 

Для осуществления контроля за организацией и качеством питания для 

родителей (законных представителей) был составлен график посещения 

школьной столовой. 

3. Цели и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ. 

Формулирование цели воспитания в образовательной организации 

исходит из разделяемого и принимаемого воспитательного идеала, а также 

основывается на базовых для нашего общества ценностях. Ориентиром 

современного национального воспитательного идеала является 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 

духовных и культурных традициях многонационального народа России. 

К базовым ценностям нашего общества относятся семья, труд, 

отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной 

организации: усвоение обучающимися знаний основных норм, которые 

общество выработало на основе базовых ценностей в доступном для 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития объеме (в усвоении ими социально значимых 

знаний); в развитии позитивных отношений обучающихся к этим 

общественным ценностям (в развитии их социально значимых отношений); в 

приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на 

практике (в приобретении ими опыта осуществления социально значимых 

дел). 



 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной 

цели предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной 

динамики в личностных образовательных результатах обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, а не 

единый уровень воспитанности. В этой связи важны скоординированные 

усилия всего школьного коллектива, вовлечение в воспитательную работу 

семьи обучающегося и значимых для него людей. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной 

отсталостью социально значимых знаний - знаний основных норм и 

традиций того общества, в котором они живут. Знание их станет базой для 

развития социально значимых отношений обучающихся и накопления ими 

опыта осуществления социально значимых дел в будущем. 

Приоритетные ценностные отношения: 

- к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и 

обучающимся; 

- к труду; 

- к собственному здоровью; 

- к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения; 

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине; 

- к природе как источнику жизни на Земле, нуждающейся в защите и 

постоянном внимании со стороны человека; 

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 

крепкой дружбы, налаживания отношений с другими людьми; 

- к знаниям; 

- к мировой и отечественной культуре как духовному богатству 

общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой 

жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 

самовыражение. 

Сформулированная цель предполагает ряд задач, максимально 

приближающих к ее достижению: 

- реализовывать воспитательные возможности общешкольных 

ключевых дел и событий, поддерживать традиции их коллективного 

проведения и организации; 

- реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

обучающихся, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни 

образовательной организации; 

- вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные 

объединения дополнительного образования, реализовывать их 

воспитательные возможности, вовлекать педагогических работников 



 

дополнительного образования в обсуждение совместной воспитательной 

работы; 

- использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного 

урока, поддерживать использование на уроках адекватных форм занятий с 

обучающимися; 

- максимально использовать воспитательные возможности 

коррекционных и коррекцио-нноразвивающих занятий, последовательно 

вовлекать специалистов коррекционного профиля и педагогических 

работников сопровождения в обсуждение воспитательных задач и способов 

их решения; 

- развивать взаимодействие между педагогическими работниками и 

последовательность в решении воспитательных задач; 

- выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность 

на доступном для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития уровне; 

- организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и 

реализовывать их воспитательный потенциал; 

- организовывать раннюю профориентационную работу с 

обучающимися, знакомить с миром профессий; 

- развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и 

коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

- организовать работу с семьями обучающихся, их родителями 

(законными представителями), направленную на совместное решение 

проблем личностного развития обучающихся, развитие насыщенной 

школьной жизни. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР диктуют 

необходимость разработки СИПР для их обучения и воспитания. 

Целью реализации такой программы является обретение обучающимся 

таких жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать 

максимально возможной самостоятельности в решении повседневных 

жизненных задач, обеспечивают его включение в жизнь общества на основе 

индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного опыта 

и повседневных социальных контактов в доступных для него пределах. 

СИПР разрабатывается на основе АООП и нацелена на образование 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с 

ТМНР с учетом их индивидуальных образовательных потребностей. 

СИПР составляется на ограниченный период времени (один год). В ее 

разработке принимают участие все специалисты, работающие с ребенком в 

образовательной организации, и его родители (законные представители). 



 

В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП УО (вариант 2) 

результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых образовательных 

потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения 

образовательных программ представляют собой описание возможных 

результатов образования данной категории обучающихся. 

Личностные результаты освоения АООП могут включать: 

1) основы персональной идентичности, осознание своей 

принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и 

совместной деятельности; 

3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий 

мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной 

частей; 

4) формирование уважительного отношения к окружающим; 

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына 

(дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых 

правилах; 

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей; 

10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 

11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

4. Раздел «Виды, формы и содержание деятельности». 

Модуль «Классное руководство» 

Классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник, тьютор): 

- организует работу по созданию коллектива (группы); 

- осуществляет индивидуальную воспитательную работу с 

обучающимися; 

- взаимодействует с другими педагогическими работниками, 

специалистами коррекционно развивающего профиля, педагогами 



 

дополнительного образования, работающими с обучающимися данного 

класса (группы); 

- выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на 

обсуждение психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации; 

- включает в совместную воспитательную работу родителей (законных 

представителей) обучающихся или их законных представителей; корректно 

привлекает братьев и сестер обучающегося при подготовке открытых 

мероприятий, образовательных событий и иных значимых школьных дел; 

- совместно с администрацией образовательной организации планирует 

взаимодействие с внешними партнерами, а также с родительскими 

сообществами и объединениями лиц с инвалидностью. 

Виды и формы деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития адаптируются с учетом 

их особенностей и особых образовательных потребностей): 

а) на уровне воспитательной работы с классом (группой): 

- инициирование и поддержка участия класса (группы) в 

общешкольных ключевых делах и событиях; 

- организация интересных и полезных для личностного развития 

обучающегося совместных дел с другими обучающимися его класса; 

- походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями (законными представителями); 

- празднования в классе (группе) дней рождения обучающихся, 

включающие в себя подготовленные ученическими микро группами 

совместно со взрослыми поздравления, микро мероприятия; 

- выработка законов и правил класса (группы), помогающих 

обучающимся освоить нормы и правила общения, которым они должны 

следовать в образовательной организации; 

- развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах 

самообслуживания, так и в решении учебно-развивающих и воспитательных 

задач. 

б) на уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися: 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса 

(группы) через наблюдение за поведением обучающихся в их повседневной 

жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, 

погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в 

организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; 

результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного 

руководителя с родителями (законными представителями) обучающихся, с 

другими педагогическими работниками и специалистами, работающими с 

ребенком; 



 

- поддержка обучающегося в решении важных для него проблем и 

задач; 

- индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), 

направленная на формирование их личных портфолио; 

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его 

родителями (законными представителями). 

в) взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися 

класса (группы): 

- регулярные консультации классного руководителя с другими 

педагогическими работниками и специалистами коррекционно- 

развивающего профиля, направленные на формирование у них единства 

требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и 

развитие культуры конструктивного разрешение конфликтов между 

педагогическими работниками и обучающимися; 

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

- привлечение других педагогических работников и специалистов к 

участию во внутриклассных делах, дающих им возможность лучше узнавать 

и понимать обучающихся, их интересы, способности, увидев их в иной, 

отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение других педагогических работников к участию в 

родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и 

воспитания обучающихся; 

- участие в работе психолого-педагогического консилиума. 

г) взаимодействие с родителями (законными представителями) 

обучающихся в рамках воспитательной работы: 

- регулярное информирование родителей (законных представителей) о 

школьных успехах и проблемах их обучающихся, о жизни класса (группы) в 

целом; 

- помощь родителям обучающихся или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией образовательной 

организации и другими педагогическими работниками и специалистами 

коррекционно-развивающего профиля; 

- организация родительских собраний, происходящих в разных формах 

(круглый стол, дискуссия, деловая игра), с целью совместного обсуждения 

наиболее актуальных проблем воспитания обучающихся; 

- коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания 

обучающихся; 

- привлечение членов семей обучающихся к организации и 

проведению дел и мероприятий класса; 



 

- организация на базе класса системы мероприятий (праздников, 

конкурсов, соревнований), направленных на развитие детско-взрослого 

сообщества. 

Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала которого может включать 

следующую деятельность: 

а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, 

объединенной в школьный класс: 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих материалов для обсуждения в классе; 

- применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся 

и их реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 

стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 

которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 

обучающимися. 

Следует отметить, что особые образовательные потребности 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития, а также индивидуальные особенности, семейная 

ситуация, напрямую влияют на выбор учителем образовательных технологий 

и методик урока. 

Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, не 

"набором" эффектных педагогических техник, а постепенным и 

последовательным введением того или иного принятого обучающимися и 

понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации 

его участников, способности радоваться успехам других и признавать их, 

рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогическим 

работником и обучающимися, искренней заинтересованностью 

педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, 

педагогической чуткостью и профессионализмом; 

- введение отдельных предметов, способствующих формированию у 

обучающихся представлений о природных и социальных компонентах 

окружающего мира; 

- использование на уроке адекватных коммуникативных и 

коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 

потребностям и возможностям обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития; 

- организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках 

урочной деятельности. 



 

б) на уровне взаимодействия педагогических работников- 

предметников, педагогических работников дополнительного образования и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

- ведение совместных "педагогических дневников", "методических 

копилок", например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного 

доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические 

находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, адаптированные 

дидактические и стимульные материалы, привлекательные для конкретных 

обучающихся; 

- разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых "бинарных уроков", включающих педагога-предметника и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 

воспитательных и коррекционно-развивающих задач; - по согласованию с 

педагогом дополнительного образования "срежиссированная" опора в 

процессе урока на знания и умения обучающегося, его личностные 

образовательные результаты, достигнутые в условиях дополнительного 

образования (посещение кружков, студий, секций). 

в) на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами и родительскими 

сообществами. При наличии педагогической обоснованности и уместности 

возможно привлечение к подготовке и проведению уроков представителей 

родительских сообществ и сетевых партнеров (урок-экскурсия в мастерские; 

урок-соревнование). 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Реализуется в рамках двух направлений (коррекционно-развивающих 

и общеразвивающих занятий). Внеурочная деятельность не является 

дополнительным образованием, так как входит в адаптированную основную 

образовательную программу образовательной организации, а не организации, 

реализующей программы дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и 

составляет суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не 

менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной 

направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16. Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

обучающихся и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...") зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020, 

регистрационный N 61573). 

Содержание коррекционно-развивающей области должно быть 

представлено обязательными коррекционными курсами в соответствии с 



 

АООП. Содержание коррекционной и коррекционно-развивающей работы 

для каждого обучающегося может быть дополнено Организацией 

самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Модуль «Сотрудничество с семьей» 

Воспитывающей обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития" ориентирован на создание условий 

для вовлечения как родителей (законных представителей) обучающихся, так 

и их сестер и братьев (при наличии). 

Взаимодействие с семьей выстраивается на признании принципов 

взаимного уважения и разделенной ответственности за процесс и результат 

воспитательной работы. 

Виды и формы деятельности: 

а) на групповом уровне: 

- общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы 

образовательной организации, участвующие в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания и социализации их 

обучающихся; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим 

работникам и обучающимся площадку для совместного проведения досуга и 

общения; 

- родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых 

обсуждаются вопросы возрастных особенностей и специфических 

потребностей обучающихся, формы и способы доверительного 

взаимодействия родителей (законных представителей) с обучающимися, 

проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов и интересных для родителей экспертов; 

- родительские дни, во время которых родители (законные 

представители) могут посещать школьные учебные и внеурочные занятия 

для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

образовательной организации; 

- семейные консультации, на которых родители (законные 

представители) могли бы получать рекомендации и советы от 

профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания обучающихся; 

- родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых 

обсуждаются интересующие родителей (законных представителей) вопросы, 

а также осуществляются виртуальные консультации психологов и 

педагогических работников. 

б) на индивидуальном уровне: 



 

- работа специалистов по запросу родителей (законных 

представителей) при возникновении проблемных ситуаций; 

- плановое участие родителей (законных представителей) в работе 

психолого-педагогических консилиумах образовательной организации 

с целью обмена мнениями о динамике личностных образовательных 

результатов обучающегося, о достигнутых результатах и актуальных 

дефицитах; 

- помощь со стороны родителей (законных представителей) в 

подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий 

воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование с целью координации 

воспитательных усилий педагогических работников и родителей (законных 

представителей). 

Модуль «Знакомство с профессиями» 

Деятельность педагогического коллектива по направлению 

"профориентация" включает в себя: знакомство обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития с 

миром доступных профессий, организацию доступных профессиональных 

проб. 

Виды и формы деятельности: 

- профориентационные игры, расширяющие представления 

обучающихся о существующих профессиях; 

- экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные 

представления о доступных профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии, о возможных видах трудовой занятости; 

- организация доступных профессиональных проб, в том числе в 

рамках трудовой занятости; 

- организация фестивалей, призванных познакомить обучающихся с 

миром доступных профессий, вариантов трудовой занятости. 

Вариативный модуль "Ключевые общешкольные дела и события" 

включает в себя традиционные для школьного уклада мероприятия 

(праздники, фестивали, спортивные состязания), в которых так или иначе 

участвует вся образовательная организация. 

В рамках решения воспитательный задач чрезвычайно важен этап 

планирования постепенного включения обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития, учет их особых 

потребностей и возможностей. Речь идет как о дозированной нагрузке 

(физической, психологической, сенсорной) на обучающегося, так и о его 

понимании смысла участия в общешкольном деле, о значимом посильном 

вкладе в ключевое для образовательной организации мероприятие. 



 

Вариативный модуль "Образовательные путешествия и экскурсии", 

реализованный с учетом актуальных возможностей здоровья и особых 

потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, поможет обучающимся расширить 

кругозор, получить новые знания об окружающей социальной, культурной, 

природной среде, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных внешкольных ситуациях. 

Вариативный модуль "Организация предметно-пространственной и 

здоровье сберегающей среды" поможет включить обучающихся с 

умеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с ТМНР не только в освоение возможностей открытой 

без барьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и самому 

принятьпосильное участие в ее обустройстве. 

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, 

эстетическая среда образовательной организации, при условии ее грамотной 

организации, отвечающей необходимым специальным условиям воспитания 

и обучения, указанным в АООП, обогащает внутренний мир обучающегося, 

способствует формированию у него уверенности в собственных силах, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком образовательной организации. 

Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на 

обучающегося осуществляется через различные виды и формы работы по 

обустройству и освоению предметно-пространственной среды. 

Компонент здоровье сбережения окружающего пространства 

являетсяключевым для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми 

и 

множественными нарушениями развития и реализуется грамотно 

отобранными стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов с 

учетом индивидуальных особенностей обучающихся, запроса семьи и 

ресурсов образовательной организации. 

Вариативный модуль "Взаимодействия с родительскими 

сообществами" позволяет образовательной организации выстроить 

максимально адресную совместную воспитательную работу согласно 

родительским ожиданиям, запросам, а также профессиональным интересам и 

возможностям конкретного педагогического коллектива. 

Родительские сообщества могут объединять как семьи, воспитывающие 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития, так и носить смешанный характер (региональные 

отделения ВОРДИ), а также организовываться по принципу принадлежности 

к образовательной организации, округу, региону. 



 

5. Раздел «Самоанализ воспитательной работы». Самоанализ 

осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению 

администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

Анализируется информационно-медийное сопровождение воспитательной 

работы (при наличии), деятельность методических служб образовательной 

организации. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в образовательной организации, 

являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на культуру взаимного уважения всех участников 

воспитательной работы; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных - таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между обучающимися и педагогическими 

работниками; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников: грамотной постановки ими целей и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания их совместной с обучающимися деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что 

личностное развитие обучающихся - это результат как социального 

воспитания, в котором участвует семья, образовательная организация и 

другие социальные институты, так и стихийной социализации и 

саморазвития обучающихся; 

- принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, 

согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо 

тактично и корректно обсудить с родительским сообществом 

образовательной организации, а по поводу динамики личностных 

результатов обучающихся сопоставить наблюдения родителей (законных 

представителей) и педагогических работников в индивидуальной беседе (по 

возможности). 

Направления самоанализа воспитательного процесса в образовательной 

организации, реализующей АООП УО (вариант 2): 



 

Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся 

во взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся с умственной отсталостью. Анализ 

осуществляется классными руководителями, учителями надомного обучения 

совместно с заместителем директора по воспитательной работе с 

привлечением специалистов коррекционно-развивающего профиля, педагога- 

психолога с обсуждением результатов анализа на заседании методического 

объединения классных руководителей, психолого-педагогическом 

консилиуме (или педагогическом совете образовательной организации). 

Ведущим способом получения информации о результатах воспитания 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития является педагогическое наблюдение, 

дополнительные способы включают в себя беседу с родителями (законными 

представителями) по заранее разработанному плану, согласованному с 

педагогом-психологом; беседу с педагогом дополнительного образования 

(если ребенок посещал объединения дополнительного образования, студии, 

кружки, секции). 

Внимание педагогических работников сосредотачивается на 

следующих вопросах: Какова динамика личностного развития обучающихся; 

каковы ожидаемые и реальные результаты воспитательной работы? Каковы 

главные достижения обучающихся, с точки зрения педагогических 

работников и специалистов? Какие проблемы воспитательного характера 

удалось решить в течение учебного года и что помогло в этой работе? 

Каковы дефициты в воспитательной работе образовательной организации? 

Появились ли новые проблемы воспитательного характера? Каковы 

направления решений этих проблем? Какая помощь и какие ресурсы для 

этого нужны педагогическим работникам? 

Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной 

организации. По выбранному направлению формулируется критерий, 

который поможет коллективу образовательной организации осуществить 

самоанализ, а также разрабатывается инструмент анализа и способы 

интерпретации. 
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